Projekt u okviru programa 27 susjedstava-Kampus-
»Kako bez suza u djedji vrti¢ i osnovnu Skolu —
-Podrska socio-emocionalnoj dobrobiti djece tijekom prijelaza i prilagodbe*

Voditelj: izv. prof. dr. sc. Sanja Tatalovi¢ Vorkapi¢

Rani i predskolski period vrlo je dinamican i intenzivan period u razvoju djece s obzirom na znacajan
broj promjena koje se dogadaju. Posebno je znacajan socio-emocionalni razvoj djece u okviru kojeg se
razvijaju vjestine koje djeci omogucuju uspjeh u dje¢jem vrticu, Skoli i Zivotu opcenito, a odnose se na
sposobnost prepoznavanja i razumijevanja tudih osjeéaja i emocionalnih stanja, upravljanje snaznim
osjecajima i nacinima na koje ih izrazavaju, razvijanje empatije te uspostavljanje i odrzavanje odnosa,
te razvoj privrzenosti. Prijelazna razdoblja i nacin prilagodbe djece u tim periodima predstavljaju pravi
izazov za pocetke socio-emocionalnog razvoja, pri cemu je uloga odraslih (roditelja, obitelji), te
odgojno-obrazovnih djelatnika (odgajatelja, ucitelja, struc¢nih suradnika) od iznimne vaznosti. Drugim
rijeCima, pri suo€avanju s novom i nepoznatom situacijom, upravo je podrska roditelja i odgajatelja
kljuéna za osiguranje socio-emocionalne dobrobiti djece u prijelaznim razdobljima. Stoga je cilj ovog
projekta pribliziti pruziti stru¢nu podrsku roditeljima i djeci koji prolaze, koji su prosli i koji ée tek proci
kroz period prijelaza i prilagodbe u djec¢jem vrtiéu i osnovnoj Skoli. Istovremeno, polaze¢i od
suvremenih znanstvenih i prakti¢nih spoznaja, cilj projekta jest osnaziti postojece kompetencije
odgajatelja i ucitelja u radu s djecom tijekom prijelaza i prilagodbe, s obzirom da sli¢nih programa
stru¢nog usavrSavanja nema u nas. S tim ciljem, planiraju se provesti predavanja s radionicama u svakoj
godini (2019. i 2020.) za odgajatelje/ucitelje, roditelje i djecu.

Kroz planirane susrete s odgajateljima/uciteljima razredne nastave, nastojat ¢e se prenijete suvremene
spoznaje o dobrobiti djece rane i predskolske dobi, s naglaskom na socio-emocionalnoj dobrobiti i
otpornosti, specifi€nosti prijelaznih perioda i prilagodbe, vaZnost ranog razvoja privrzenosti, te kako
pruziti adekvatnu podrsku djetetu tijekom prijelaza i prilagodbe. Kroz susret s roditeljima, naglasak ¢e
biti na podrsci u izazovima suvremenog roditeljstva i roditeljskim vjestinama, isticanju vaznosti
osjetljivosti roditelja na potrebe djece, razmjeni iskustva roditelja tijekom prijelazai prilagodbe njihove
djece te strategija suo¢avanja sa stresnim situacijama. Kroz susrete s djecom provest ce se aktivnosti
koje su u osnovi poticanja socio-emocionalnog razvoja djece s posebnim naglaskom na nove i
nepoznate situacije (igrokaz, glazbeno-likovna, tj. stvaralacko-kreativne igre i slicno). Planirane su i
radionice s djecom pred polazak u osnovnu skolu u okviru Predskole u DV Burdice.

Suradnici-partneri u projektu: DV Burdice (Jasna Crnéié, ravnateljica i Radmila Baji¢, pedagoginja) i 0OS
Trsat (Sonja Lefler, ravnateljica)

Suradnici na projektu Uciteljskog fakulteta: izv. prof. dr. sc. Mirna Mari¢, dr. sc. Anita Roncevi¢, v. pred.,
Vesna Kati¢, v. pred.



