M% veuciliSte u Rijeci
CILJ PROJEKTA o I GNEN & s

Young Universities
Sto sve radimo u projektu? 3 RIJEKA
S obzirom na vaznost i izazove prijelaznih perioda i

forthe Euture * Europe
prilagodbe u djecjem vrticu i osnovnoj Skoli, cilj ovog 2020.cu

projekta je pruziti stru¢nu podrsku roleelJlmo i djeci, _—
te ‘osnaziti postojee kompetencije odgajatelja i % Port of Diversity

EUROPEAN
CAPITAL OF CULTURE

u€itelja u radu s djecom. Ujedno, cilj ovog projekta je 1 l l F

medusobno povezati Uciteljski faku"'re'r djecji vrtic,

osnovhu Skolu i lokalnu zajednicu, te osnaziti sumdnJu Su
znanstvenika, prakticara, roditelja i djece. Suradnici: SJED Utiteljski fakultet
DV Durdice-ravh. Jasna Crnéi¢ i Radmila Bajié, ped., Faculty of Teacher Education
OS Trsat-ravn. Sonja Lefler, UFRI-izv. prof. dr. sc. STA
Mirna Marié, doc. dr. sc. Anita Ronevié, Vesna Katié, VA
v. pred. i studenti Uciteljskog fakulteta u Rijeci.

Aktivnosti provedene tijekom 2019. godine:
20. 02. 2019. od 17,30-20,30h pri Uciteljskom " =
=

fakultetu u Rijeci: U sklopu Rijeke Psihologije AN
provedeno je interaktivno predavanje: ,VRTIC I
SKOLA/PRIJELAZ I PRILAGODBA - SURADNJA,

PARTNERSTVO..?" na  kojem  su SLIdJeIOVClII ) )

odgajatelji, ulitelji i stru¢ni suradnici u ukupnom DJECIJI VRTIC

S KAKO BEZ SUZA U
U periodu od 25. 03. 2019. do 13. 05. 2019.

godine u DV Burdice: U Cefiri ftermina po dva v 4

Skolska sata odrzane su radionice s 30 djece, DJECJI VRTIC I

polaznicima Predskole u DV Burdice, te posjet OS SUOIORY,,

Trsat. Cilj radionica je bio poticati socijalho- \ 4

emocionalnu dobrobit djece tijekom Er'ijelaza , 7
28. 08. 2019. od 10,00-16,00h pri UCiteljskom S S &

fakultetu u Rijeci: Odrzan je struéni skup pod 5, o

nazivom: ,Podrska socijalno-emocionalnoj dobrobiti i ity v ©

razvoju prlvrzenostf djece tijekom ~ prijelaza i
prilagodbe u djecjem ~vrtiéu i osnovnoj Skoli"

UNIV.
Es,,
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Tijekom 2020. godine planira se slijedece: v . . ..
19. 8 UCITELJSKI FAKULTET emocionalnoj dobrobiti
predavanje: ,PODRSKA RODITELJIMA TIJEKOM
rane i predskolske te osnovnoskolske dobi.

strukturiran od 4 plenarna predavanja i 3 radionice s

2. 2020. od 17,30-19,30h u OS Trsat: U
PRIJELAZA T PRILAGODBE U DJECJ.EM”VRTICTU I KOﬂTGkT dJece TlJekom prlJelaza 1

02. 03. 2020. u 17,00h, Atrij Filozofskog

Qe hvriicaoamnlnSholhy < SLeeeIne UF” SUEUCILISTE U RIJECI Podrska socijalno-
sklopu Rijeke Ps:hologlJe provest ée se interaktivno
OSNOVNOJ SKOLI" namijenjeno roditeljima djece

prilagodbe

fakull'reta u ITIJei;b Planira se pr'eciisfrara ha Lemu Vodl'l'elcha pl"OJek"'O iZv. pf‘Of
T et T o R sy e e dr. sc. Sanja Tatalovi¢ Vorkapié

Tijekom svibnja 2020. godine: U dva-tri termina
po dva $kolska sata odrzat ce se radionice s djecom u E-malll SG"JGW@U"""' _hr‘ &6 . R .o .
starijoj jasli¢koj skupini DV Burdice. Cilj radionica je UC""elJSk' fakul're‘l' u R|JeC|
poTllca’rét)soaJalno emocionalhu dobrobit djece tijekom Tr‘a\ianje pr‘ojekTa: 2019-2020
prilagodbe e wvee .s .

K 2020. godine ili tak 2021 di U . . ..
planrl.Ja;}e |zr'adag: :&T)Illk‘ac?:ecekg\]a e pr'lkgt;:’zc;l"r‘:a sve Financira: Grad RlJekCl_Eur'OpSkCl DJeCJ' vrtic Durdlce
provedene aktivnosti, te zakljucke i preporuke za 2g 2 g
unaprjedenje prakse i budu¢a znanstvena istrazivanja pr'lJeSTOIVNCCl kulture 2020 i Osnovna §ko|a Tr.sa.r

na podrué ju prijelaza i prilagodbe djece.

Sveucilite u Rijeci



TKO JE SVE VAZAN TIJEKOM
PRIJELAZA I PRIALGODBE?

EKOLOSKO-DINAMICKI MODEL PRIJELAZA
(RIMM-KAUFMAN & PIANTA, 2000)

DJECJTT VRTIC

1) OBITELJSKI DOM

2) DJECTI VRTIC OSNOVNA SKOLA

ULOGA RODITELJA TIJEKOM PRIJELAZA
I PRILAGODBE

ODGATATELT VRSNJACT VRSNJACT

UCTTELT

DRUSTVO OBITELY

ULOGA DJETETA— BITI ONO STO JA
JESAM

Prijelaz iz poznate u nepoznatu sredinu, kao $to je pri-
jelaz iz obitelji u \}aslice/djeé‘ji vrti¢ ili iz djecjeg
vrtiéa u osnovnu Skolu predstavlja sastavni dio normal-
nog razvoja i odrasfanl'!‘a u zivotu svakog djeteta.
Istovremeno, zbog svojih posebnosti prijelaz i prila-
godba predstavljaju velike i vazne dogadaje za dijete i

njegovu cijelu obitelj.

Takoder, ovi su znacajni dogadaji i prirodne situacije
iskustvenog u€enja, pri ¢emu dijete ima priliku spozna-
ti kako se osjeca, $to misli, kako se ponasa, te ima prili-
ku nauciti kako pronaéi "novoga sebe” u toj novoj situa-
ciji, a da se pritom osjeca dobro i sigurno.

Dijete ne uci samo to kako se uspjesno prilagoditi ovoj
novoj situaciji, veé ujedno i uci kako to Ciniti ubuduée u
novim, nepoznatim situacijama, s novim ljudima i stvari-
ma.

Pritom su njegova najveéa podrska njegovi roditelji,
obitelj, e odgajatelji i u¢itelji, uz strucni tim.

2 Pricati djetetu o i upoznati ga s djeéjim vrticem/
osnovnom Skolom prije samog upisa u djelji vrti¢/
osnovnu Skolu

2 Postojeci dnevni ritam obiteljskog Zivota prostepe-
no prilagodavati ritmu Zivota u jaslicama/djec jem
vrticu ili osnovnoj Skoli

7 Upoznati specificne potrebe svojeg djeteta tijekom
prijelaza i prilagodbe—svako dijete ma pravo na
svoj, vlastiti prijelaz i prilagodbu

# Ovo je osjetljivo razdoblje za koje su uobiejene
velike koli¢ine negativnih emocija, placa, agresivno-
sti, neutjesnosti i nemira, posebice tijekom prvog
Zivotnog prijelaza i prilagodbe

7 To su sve oekivana ponasanja kod djece za koja je
vazno znati da imaju prolazni karakter

£ Biti strpljiv i osjetljiv na potrebe djeteta, imati
razumijevanja, pokazivati pozitivne emocije, stavove
i povjerenje prema d]iec‘ijem vrtiéu/osnovnoj $koli,
te podrzavati samostalnost

£ Imati senzibilitet i razumijevanje u vezi potrebe za
prijelaznim objektom

DJECJIT VRTIC
OSNOVNA SKOLA

ULOGA QDGAJATELIA U DIECTEM VRTIEU
I UCITELTA U OSNOVNOJ SKOLI

@ Detaljno upoznavanje svakog djeteta, njegovih indivi-
dualnih potreba, kao i obitelji djeteta

@ Pruzanje roditeljima/primarnim skrbnicima osnovnih i
specificnih informacija vezanih uz $to efikasniji pri-
jelaz i prilagodbu

@ Dostupnost roditeljima/primarnim skrbnicima za pita-
nja i nedoumice vezane uz situacije prijelaza i prila-
godbe

@ Izgradnja suradni¢kih odnosa, odnosa povjerenja s
roditeljima, s obzirom da je briga o djeci zajedni¢ka
briga roditelja i odgajatelja/uéitelja

& Otvorena, jasna i izravna komunikacija s roditeljima
Jjer je ovakav vid komunikacije preduvjet suradnickih
odnosa i odnosa povjerenja

@ Osiguranje materijala i prostora koji ¢e omoguéiti la-
kSe i efikasnije prijelaze i prilagodbe kod djece u
djec jem vrticu i osnovnoj Skoli

& Ostvarenje uspjedne suradnje sa stru¢nom timom u
djec jem vrticu i osnovnoj Skoli




